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Beste ouder(s)/verzorger(s),

Volgend schooljaar zit uw zoon of dochter in klas 4, 5 of 6 van het Thorbecke
Praktijkonderwijs. In deze fase vindt het leren niet alleen meer plaats op school, maar
ook steeds vaker in de praktijk buiten school. Naast stages kunnen leerlingen zich verder
verdiepen in een gekozen praktijkrichting.

Dit doen zij door het volgen van een branchegerichte cursus. Deze cursussen zijn ontwikkeld
in samenwerking met het onderwijs en het bedrijfsleven. Leerlingen kunnen hierbij erkende
diploma’s of certificaten behalen binnen de volgende richtingen: Horeca, Techniek, Groen,
Zorg & Dienstverlening en Winkel & Logistiek.

De cursussen zijn toegankelijk voor alle leerlingen. Ze worden afgesloten met een examen dat
wordt afgenomen door een onafhankelijke examinator. Bij een voldoende resultaat ontvangt
de leerling een branche-erkend diploma of certificaat.

Leerlingen kiezen zelf een cursus die past bij hun interesses en toekomstmogelijkheden. Dit
gebeurt altijd in overleg met ouders/verzorgers en de mentor.

Op de volgende pagina’s vindt u meer informatie over de verschillende cursussen, wat
leerlingen leren en wat er van hen verwacht wordt. Ook staat daar de eventuele eigen bijdrage
vermeld. Let op: examenkosten worden niet terugbetaald als een leerling voortijdig stopt.
Deelname aan een branchegerichte cursus is niet verplicht.

Heeft u vragen? Neem dan gerust contact op met de mentor of de praktijkdocenten.




OVERZICHT
BRANCHEGERICHTE CURSUSSEN

GROEN Klas Eigen bijdrage
Veilig werken met de bosmaaier

Veilig werken met de motorkettingzaag

Kettingzaag lichte velling

TECHNIEK Eigen bijdrage
Lassen (3)4,5,6

Houtbewerking 4,5,6

VCA 4,5,6

Autotechniek 4,5,6

Fietstechniek 4,5,6

HORECA Klas Eigen bijdrage

KAS 4,5,6 €100 @)

ZORG EN DIENSTVERLENING Klas Eigen bijdrage

HACCP

Werken in de schoonmaak
Werken in de zorginstelling
Werken in de kapsalon

WINKEL EN LOGISTIEK Eigen bijdrage

Heftruck
Reachtruck

Winkelmedewerker
Assistent Logistiek
Kassamedewerker
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WERKEN IN DE SCHOONMAAK

SVA1

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die willen gaan werken in de schoonmaakbranche
of interesse hebben in schoonmaken. Leerlingen leren tijdens de cursus de praktische
vaardigheden en de basistheorie van het schoonmaken in bedrijven/instellingen. Ze leren
professioneel schoonmaken en kunnen de vaardigheden toepassen in de praktijk.

Wat wordt er van je verwacht?

Praktijklessen: 1 uur per week
Theorielessen: 1 uur per week
Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een

praktijkexamen. Dit examen wordt door een examinator van SVA
(Scholing voor Arbeid) afgenomen. Het examen duurt 1 uur. Bij een
voldoende beoordeling van de praktische vaardigheden en
theoretische kennis, krijgt de leerling het certificaat SVA1 “Werken in
de schoonmaak”

Stage: Niet van toepassing

Cursusduur: 16/20 weken

Kosten: 50 euro




WERKEN IN EEN ZORGINSTELLING
SVA1

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die willen gaan werken in een zorginstelling. Leerlingen
leren tijdens de cursus de praktische vaardigheden en de basistheorie van werken in de

zorg. Ze leren hoe ze cliénten kunnen ondersteunen bij wonen en huishouden. Ze helpen

met werkzaamheden zoals schoonmaken, bed verschonen en een broodmaaltijd verzorgen.
Ze leren ook gedragscompetenties zoals: samenwerken, overleggen en dat clientcontact
belangrijk is.

Wat wordt er van je verwacht?

Praktijklessen: 1 uur per week
Theorielessen: 1 uur per week
Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een

praktijkexamen. Dit examen wordt door een examinator van SVA
(Scholing Van Arbeid) afgenomen. Het examen duurt 1 uur. Bij een
voldoende beoordeling van de praktische vaardigheden en
theoretische kennis, krijgt de leerling het certificaat SVA1 “Werken in
een zorginstelling”

Stage: 18 uur stage, dit is een eis vanuit SVA1

cursusduur: 16/20 weken, geen schoonmaakdiploma? Dan duurt de cursus 1 jaar

Kosten: 50 euro




WERKEN IN EEN KAPSALON SVAt1

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die interesse hebben in kappersvaardigheden.
Leerlingen leren tijdens de cursus de praktische basisvaardigheden van het werken in een
kapsalon. Ze leren met name: haren wassen, masseren van hoofdhuid, vlechten, fohnen
en stijlen. Ze leren ook hoe te communiceren met klanten, wat het werkproces is en welke
voorbereidingen je moet doen om een werkproces goed uit te voeren en af te ronden.

Wat wordt er van je verwacht?

Praktijklessen: 1 uur per week in combinatie met theorie
Theorielessen: 1 uur per week
Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een

praktijkexamen. Dit examen wordt door een examinator van SVA
(Scholing voor Arbeid) afgenomen. Het examen duurt 1 uur. Bij een
voldoende beoordeling van de praktische vaardigheden en
theoretische kennis, krijgt de leerling het certificaat SVA1 “Werken in
de kapsalon”

Stage: Niet van toepassing

cursusduur: 20 weken

Kosten: 50 euro




WERKEN IN EEN KAPSALON SVA2

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die interesse hebben in kappersvaardigheden.
Leerlingen leren tijdens de cursus de praktische vakvaardigheden van het werken in een
kapsalon. Ze leren met name: haren wassen, masseren van hoofdhuid, vlechten, fohnen en
stijlen. Ze leren ook hoe te communiceren met klanten, afspraken inplannen en afrekenen
met de klant. Je hoeft niet per se eerst SVA 1 te hebben gevolgd maar dit is wel een mooie
opstap naar SVA 2.

Wat wordt er van je verwacht?

Praktijklessen: 1 uur per week in combinatie met theorie
Theorielessen: 1 uur per week
Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een praktij-

kexamen. Dit examen wordt door een examinator van SVA (Scholing
Voor Arbeid) afgenomen. Het examen duurt 1,5 uur en vindt plaats
in jouw stagebedrijf.

Bij een voldoende beoordeling van de praktische vaardigheden en
theoretische kennis, krijgt de leerling het certificaat SVA 2

“Werken in de kapsalon”

Stage: Bij SVA 2 geldt dat een leerling met succes een externe stage van
minimaal 30 dagen doorloopt.

cursusduur: 30 weken

Kosten: 50 euro




HACCP ZORG & DIENSTVERLENING

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die willen gaan werken in de zorg of in de keuken of in
een horecabedrijf. Leerlingen leren tijdens de cursus wat een hygiénecode is, de regels en de
risico’s van een goede hygiéne in bedrijven of waar je werkt.

De cursus kan gekozen worden vanaf leerjaar 4 uitstroom Werk. Zit je in Voorbereidend
Entree of Entree en heb je voor uitstroom Horeca of Z&D gekozen, dan zit deze cursus alin de

opleiding.

Wat wordt er van je verwacht?

Praktijklessen: 1 uur per week in combinatie met theorie
Theorielessen: 1 uur per week
Examen: De leerlingen ronden de cursus af met een online HACCP examen.

Het examen duurt ongeveer 1 uur. Bij een voldoende krijgt de leerling
een certificaat HACCP.

Stage: Niet van toepassing

cursusduur: 8/10 weken

Kosten: 30 euro
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KAS SVH DIPLOMA

KEUKENASSISTENT

Voor wie?

Vind je werken in een keuken leuk? En vind je het niet erg om tijdens een pauze aan het werk
te zijn? Of op momenten dat anderen vrij zijn?

Je bent bezig met het voorbereiden en bereiden van voedsel voor anderen. Je leert welke
bereidingstechnieken, materialen en termen in de keuken gebruikt worden.

Daarnaast is hygiéne een zeer belangrijk onderdeel in de keuken.

Je bent niet te beroerd om te poetsen en te boenen en te schrobben!

HACCP maakt onderdeel uit van de KAS-opleiding.

De cursus kan gekozen worden vanaf leerjaar 4 uitstroom Werk. Zit je in Voorbereidend Entree
of Entree en heb je voor uitstroom Horeca gekozen, dan zit deze cursus alin de opleiding.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 4 lesuren in de week waarbij er tussendoor 1 lesuur aan theorie wordt
besteed. Aan het begin of eind van de les

Theorielessen: 1 lesuur in de week (tijdens de 4 praktijkuren)

Praktijkexamen: ~ Wordt afgenomen door een SVH gecommitteerde examinator aan het
einde van het schooljaar. Zie ook SVH.nl

Stage: Naast de verplichte praktijk en theorielessen ben je ook verplicht stage te
lopen in een horecagelegenheid

Kosten: 100 euro. Ditis inclusief kleding (broek, buis, schort en schoenen),
examengeld en licentie voor de methode
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NIL-LASDIPLOMA OP
VERSCHILLENDE NIVEAUS

(MAG 1/ 2 /3, BMBE 1/2, TIG 1/2)

Voor wie?

Een lasdiploma is er voor de leerlingen die zich verder willen ontwikkelen in de techniek (me-
taal). Bij verschillende beroepen is het kunnen van lassen gewenst. Denk aan een automon-

teur, staalconstructeur, scheepsbouwer, etc. Om het lasdiploma te kunnen behalen moet je

netjes kunnen werken volgens de richtlijnen van het NIL.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 2 lesuren per week (MAG 1)

4 lesuren per week (MAG 2, TIG, Elektroden)
Theorielessen: 1 lesuur per week (optioneel niveau 1-3)

Cursusduur: Minimaal 20 lesweken

Praktijkexamen: Wordt afgenomen door een N.l.L. gecommitteerde examinator
info@nil.nl of www.nil.nl.

Kosten: 275 euro




CURSUS HOUTBEWERKING

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die interesse hebben in het werken met hout.
Leerlingen leren bij deze cursus de basisvaardigheden houtbewerking zoals, houtsoorten,
machine gebruik en houtverbindingen.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen:  In de praktijkblokken volg je wekelijks de praktijklessen in het hout lokaal. (3
blokuren)

Theorielessen: Deze lessen worden wekelijks gegeven door een vakdocent. Deze lessen zijn
verplicht. (1 blokuur)

Examen: Theorie-examen wordt online afgenomen door Houtdatwerkt.
Praktijkexamen wordt op school afgenomen door de vakdocent.
Deze branche cursus bestaat uit drie delen per deel is er een deel certificatie
te behalen. Zijn deze behaald kunnen leerling het eindexamen aanvragen
voor het diploma.

Kosten: 100 euro




VCA BASISVEILIGHEID

Voor wie? L/

Het VCA diploma is bedoeld voor iedereen die gaat werken in de industrie of de bouw. Bij alle
beroepen waarbij machines en materieel gebruikt worden en potentieel gevaarlijke situaties
ontstaan is het wenselijk of verplicht om een VCA Diploma te hebben.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen:  We gaan twee praktijkdagen naar Hofstra trainingen in Kampen.

Theorielessen:  We doen circa 10 theorie lessen waarin we alle VCA thema’s behandelen.

Stage: In je stage oefen je alle situaties die raakvlak hebben met VCA.
Cursusduur: 12 weken, 1 les per week
Examen: Aan het einde van deze periode bij Hofstra in Kampen

Kosten: 100 euro (inclusief eventueel herexamen)




BASISVAARDIGHEDEN AUTO-

TECHNIEK SVA1

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die willen gaan werken in de autobranche of interesse
hebben in het onderhouden van auto’s. Leerlingen leren tijdens deze cursus de praktische
basisvaardigheden en de basistheorie van de autotechniek. Ze leren gereedschappenkennis,
onderhoud van de auto, diagnose stellen en adviseren, verhelpen van kleine problemen en
veilig werken in een garage.

Je leert; veilig werken, de auto, gereedschappen, auto wassen, auto-interieur schoonmaken,
auto poetsen, wielen/banden, controle van vloeistoffen, algehele controle, banden vervangen
en wielen balanceren.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1 lesuur per week

Theorielessen: 1 lesuur per week

Stage: Niet van toepassing

Cursusduur: 20 lesweken

Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een (praktisch)
examen.

Dit examen wordt door een examinator van SVA (Scholing Voor Arbeid)
afgenomen.

Kosten: 100 euro




BASISVAARDIGHEDEN FIETS-

TECHNIEK SVA1

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die willen gaan werken in de fietstechniek of interesse
hebben in het onderhouden en repareren van fietsen. Leerlingen leren bij deze cursus de
basisvaardigheden fietstechniek. Zij leren gereedschappenkennis, onderhoud, diagnose
stellen en adviseren, verhelpen van kleine problemen en veilig werken in een fietswerkplaats.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1 lesuur per week

Theorielessen: 1 lesuur per week

Stage: Niet van toepassing

Cursusduur: 20 lesweken

Examen: De leerlingen ronden de cursus af met het behalen van een (praktisch)
examen.

Dit examen wordt door een examinator van SVA (Scholing Voor Arbeid)
afgenomen.

Kosten: 75 euro
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WINKELMEDEWERKER

Voor wie?

Deze branchecursus is voor leerlingen die later als winkelmedewerker aan het werk willen. Als
winkelmedewerker ontvang je de goederen die in de winkel worden verkocht. Je controleert
de goederen en legt ze op de juiste plek in de winkel of het magazijn. Je zorgt ervoor dat de
voorraad in de winkel is aangevuld en dat de presentatie van de artikelen in de winkel er netjes
uitziet. Dit betekent ook dat je samen met collega’s de winkel opruimt en schoonhoudt. Als

je in de winkel bezig bent, is de klant natuurlijk het belangrijkst. Jij kunt ervoor zorgen dat de
klanten tevreden zijn en graag terugkomen!

De cursus kan gekozen worden vanaf leerjaar 4 uitstroom Werk. Zit je in Voorbereidend Entree
of Entree en heb je voor uitstroom Winkel en Logistiek gekozen, dan zit deze cursus alin de
opleiding.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 2 lesuren per week

Theorielessen: De theorie wordt tijdens de praktijklessen aangeboden. Je maakt twee
theoretische toetsen.

Stage: Je moet minimaal 320 uren stage-ervaring hebben opgedaan in de winkel.
Cursusduur: 1 schooljaar
Examen: Het praktijkexamen wordt door een externe examinator van KCH afgenomen

op de stageplaats.

Kosten: 50 euro




KASSAMEDEWERKER

Voor wie?

De branchegerichte cursus kassamedewerker is voor de leerlingen die in de toekomst als
kassamedewerker willen gaan werken. Als kassamedewerker reken je de artikelen af die

de klant in de winkel wil kopen. Dit kan in allerlei winkels, bijvoorbeeld een supermarkt of
bouwmarkt. Je werkt met het kassasysteem van het bedrijf en scant de artikelen. Eventueel
pak je het artikel dat de klant heeft gekocht in.

De cursus kan gekozen worden vanaf leerjaar 4 uitstroom Werk. Zit je in Voorbereidend Entree
of Entree en heb je voor uitstroom Winkel en Logistiek gekozen, dan zit deze cursus alin de
opleiding.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1 blokuur per week

Theorielessen: De theorie wordt tijdens de praktijklessen aangeboden. Je maakt twee
theoretische toetsen.

Stage: Je moet minimaal 320 uren stage-ervaring hebben opgedaan in de winkel.
Cursusduur: 1 schooljaar
Examen: Het praktijkexamen wordt door een externe examinator van KCH afgenomen

op de stageplaats.

Kosten: 50 euro




Voor wie?
Deze branchecursus is voor leerlingen die in de toekomst in de logistiek aan het werk willen

gaan. Als assistent logistiek medewerker help je bij de ontvangst en opslag van goederen

in het magazijn of het distributiecentrum. Als de goederen binnenkomen, assisteer je bij

het lossen ervan. Je helpt de goederen te controleren en ze klaar te maken voor opslag. Je
assisteert bij het verplaatsen van de goederen naar de daarvoor bestemde opslagruimte.
Ook houd je je bezig met de goederen die het magazijn uitgaan. Je helpt bij het verzamelen,
verzendklaar maken en laden van goederen. Samen met collega’s zorg je ervoor dat de
goederen snel, nauwkeurig en veilig verwerkt worden. En je zorgt dat het magazijn schoon en
opgeruimd blijft.

De cursus kan gekozen worden vanaf leerjaar 4 uitstroom Werk. Zit je in Voorbereidend Entree
of Entree en heb je voor uitstroom Winkel en Logistiek gekozen, dan zit deze cursus alin de
opleiding.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1 ochtenddeel per week volg je praktijk

Theorielessen: De theorie wordt tijdens de praktijklessen aangeboden. Je maakt twee
theoretische toetsen.

Stage: Je moet minimaal 320 uren stage-ervaring hebben opgedaan in de logistiek.
Cursusduur: 1 schooljaar
Examen: Het praktijkexamen wordt door een externe examinator van KCH afgenomen

op de stageplaats.

Kosten: 50 euro




HEFTRUCKRIJBEWIJS EN REACH-
TRUCKRIJBEWIJS

Heftruckrijbewijs

Voor wie?

De cursus veilig werken met een heftruck is bedoeld voor leerlingen die een
heftruckopleiding willen volgen of het certificaat nodig hebben om met een heftruck te
mogen werken. Door het volgen van deze cursus is de bestuurder in staat
werkzaamheden met een heftruck op een veilige en verantwoorde manier uit te
voeren. De minimale leeftijd voor cursisten is 16 jaar.

Cursusduur: De cursusduur voor de theorie is 8 uur.
De cursusduur praktijk is variabel, tussen de 10 en 38 uur.

Kosten: 100 euro

Reachtruckrijbewijs

Voor wie? _
Voor leerlingen die hun heftruckrijbewijs gehaald hebben. ')
Door het volgend van deze 1-daagse cursus is de bestuurder m .
in staat om werkzaamheden met een reachtruck op een veilige
en verantwoorde manier uit te voeren. Je bent minimaal 16 jaar.

Cursus duur: 1 hele dag

Kosten: 100 euro
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VEILIG WERKEN MET DE BOS-

MAAIER (pbrAADKOP)

Voor wie?

De cursus Bosmaaier draadkop richt zich met name op leerlingen die de bosmaaier gebruiken
om lichte kruidachtige grassen en gewassen te maaien, vaak langs of rondom obstakels als
afrasteringen, paaltjes en stenen.

Het werken met de bosmaaier brengt de nodige risico’s met zich mee. De Arbo-wetgeving stelt
daarom hoge veiligheidseisen aan personen die met deze machines werken en aan de machi-
nes zelf. Deze cursus is ook geschikt om kennis te maken met het werken met de bosmaaier.

Doel:
Na het volgen van deze cursus bent je in staat veilig, verantwoord en ergonomisch lichte krui-
dachtige grassen en gewassen te maaien met de bosmaaier voorzien van een draadkop.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1/2 dag

Theorielessen: 1/2dag

Stage: Nvt

Cursusduur: 1 dag

Examen: Examen vindt extern plaats onder begeleiding van docent/ instructeur van
school.

Kosten: 75 euro




VEILIG WERKEN MET DE MOTOR-
KETTINGZAAG (BASIS)

Voor wie?

De cursus haardhout zagen richt zich op leerlingen die willen leren de kettingzaag te
gebruiken om stammen te korten tot haardhout.

Het werken met de motorkettingzaag is een risicovolle bezigheid. De Arbo-wetgeving stelt
daarom hoge veiligheidseisen aan personen die met deze machines werken en aan de
machines zelf. Deze cursus is ook geschikt om kennis te maken met het werken met de
kettingzaag. Minimale leeftijd 16 jaar.

Doel
Na het volgen van deze cursus ben je in staat veilig, verantwoord en ergonomisch stammen te
korten met de kettingzaag.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 1 dag

Theorielessen: 1 dag

Stage: Nvt
Cursusduur: 2 dagen extern
Examen: Examen vindt extern plaats onder

s 7
begeleiding van docent/ instructeur l"i’
van school. <

Kosten: 150 euro



KETTINGZAAG LICHTE VELLING

Voor wie?

De cursus kettingzaag lichte velling richt zich op het veilig en verantwoord vellen van bomen
met een diameter tot 30 cm. Ook leer je snoei- werkzaamheden uit te voeren en hoe je lig-
gend hout kunt korten.

Deze cursus is een vervolg op de cursus Veilig werken met de kettingzaag (haardhout zagen).
Minimale leeftijd 16 jaar.

Doel

Je kunt na het volgen van deze cursus veilig en verantwoord bomen vellen tot een diameter van
30 cm, deze ergonomisch en veilig uitsnoeien en korten.

Wat wordt er van je verwacht?
Praktijklessen: 2 dagen

Theorielessen: 1 dag

Stage: Nvt

Cursusduur: 3 dagen

Examen: Examen vindt extern plaats onder begeleiding van docent/ instructeur
van school.

Kosten: 225 euro
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Werken in de schoonmaak SVA1 Winkelmedewerker

Werken in een zorginstelling SVA1 Kassamedewerker
Werken in een kapsalon SVA1 Assistent Logistiek
HACCP Zorg & Dienstverlening Heftruckrijbewijs
SVH KAS Diploma keuken assistent Reachtruckrijbewijs
NIL Lasdiploma Veilig werken met een bosmaaier
Houtbewerking

Veilig werken met een motorkettingzaag

Kettingzaag lichte velling
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VCA Basisveiligheid

Basisvaardigheid Autotechniek SVA1

Basisvaardigheid Fietstechniek SVA1 % w
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